SPEISEPLAN

Grundschule

Fischbach

Woche 06/2019

04.02.19 bis 08.02.19

Gericht

Montag 04.02.19

Dienstag 05.02.19

Mittwoch 06.02.19

Gericht 1

SiRspeise
Scheiterhaufen mit

Rosinen und Apfel-

sttickchen, VanillasoRRe
(acgh?)

Chicken Dinos (G;agi)
an Bratensol3e (r;at)

Putengulasch (GR;algij,34)

Gericht 2

Hahnchenschnitzel in
Kase-Eihtille gebraten,
Tomaten-solde (G;alcg,5)

»1riangolo Rosso",
Teigtaschen mit pikanter
Provolone-Tomaten-

fullung an Krauterpesto
(a'cg,1)
Reibekase (g)

Zucchini-Kartoffel-
auflauf mit wirzigem
Bergk&se uberbacken
(ca)

Gemuse &
Beilagen

Reis
Verschiedene Salate

Kartoffelplree (g,4)
Verschiedene Salate

Reis
Nuss-Nougatpudding
(h?)

Gericht

Donnerstag 07.02.19

Freitag 08.02.19

Gericht 1

Kasespatzle mit
knusprigen Rost-
zwiebeln (alcgi)

Putenfleischkiichle
(GR;aij)
an Rahmsofe (rR;algi)

Gericht 2

Putenschnitzel (G;a'fg,5)
mit BratensolR3e (r:ali)

Cannelloni mit
Gemiuseflllung (acg)

Gemuse &
Beilagen

Teigwaren
Obst

Spétzle (alc)
Verschiedene Salate

ZF Gastronomie Service GmbH

F = Fisch, G = Geflugel, L = Lamm, R = Rind/Kalb/Rindfleischextrakt bei Bratensol3e,

h = Schalenfriichte

S = Schwein, W = Wild, * = Alkohol

a = glutenhaltige Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse

a' = Weizen; a® = Roggen; a° = Gerste; a* = Hafer; a° = Dinkel; a°® = Kamut
b = Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

¢ = Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse

d = Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse

e = Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse

f = Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse

g = Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse

h! = Mandeln; h? = Haselnuss; h® = Walnuss; h* = Kaschunuss; h® = Pecannuss; h® = Paranuss; h’ = Pistazie;
h® = Macadamia oder Queenslandnuss

i = Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse

j = Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse

k = Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse

| = Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l, als SOz angegeben

m = Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse

n = Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

1 = mit Konservierungsstoff; 2 = mit Antioxidationsmittel; 3 = mit Geschmacksverstérker; 4 = mit Phosphat/
Stabilisator; 5 = mit Farbstoff; 6 = mit StiRstoff, 7 = geschwarzt

Fir Zusatzstoffe, Allergene und Sonstiges siehe Speiseplan und Aushang; weitere Informationen tiber Desserts, Backwaren und Teigwaren erhalten Sie bei uns 412

Fiir Wiinsche und Anregungen stehen wir gerne zur Verfiigung. — Anderungen vorbehalten —




